
　 【男　子】
　春季・秋季・インドア大会（個人戦）

A級 *自己申告 【参考年齢】年齢制限なし

Ｂ級 *自己申告　 【参考年齢】35歳以上

・34歳以下で入賞した選手は次回出場大会はＡ級へ

Ｃ級 *自己申告　※　 【参考年齢】55歳以上

・54歳以下で入賞した選手は、次回出場大会Ｂ級へ

Ｄ級 *自己申告 【参考年齢】70歳以上

Ｅ級 *80歳以上

Ａ級 ・男子チームのみ女子1名参加可

・試合順は　①ダブルス　②シングルス　③ダブルス　とする

・いずれも7ゲームマッチとする

・ダブルス1試合をオープンとした場合、最低３名での参加が可能

・Ａ級は混成チームへの申込みはできません

・A級のみ、女子（チーム内に男子不可）チーム単独の参加を認める

Ｂ級～Ｄ級

Ｂ級・C級

Ｄ級 ・男子チームへの女子の参加不可

・試合はダブルス3ペアとする。

・男子のチームのみ
　女子の加入がなければ編成出来ない場合1名同級以下の女子の参加可

●ダブルス適用とした試合の要項
　(条件：年度内にｼﾝｸﾞﾙｽ大会が有った場合)

Ａ級～Ｄ級
・各クラブでチーム編成（各種目）が出来なかった会員が、3名以下の場合
　混成チームへの申込みが可能
　ただし、個人申込みは不可（クラブを通して申込）
・A級のみ、女子（チーム内に男子不可）チームの参加を認める
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　春　季　・　秋　季　団　体　戦

●A級のシングルスを適用とした試合の要項
　(条件：年度内にｼﾝｸﾞﾙｽ大会が無かった場合)

・各クラブでチーム編成（各種目）が出来なかった会員が、3名以下の場合
　混成チームへの申込みが可能
　ただし、個人申込みは不可（クラブを通して申込）

※各クラブ代表者は参加資格内容確認の上、期日順守お願いいたします。

※参考年齢外の級へ申し込みの際は、申込書の備考欄へ競技経歴のご記入をお願いいたします。



　 【女　子】
　個人戦大会

ビギナーA

ビギナーB 初心者から参加可能

～30才 *自己申告

31才～40才 *自己申告

41才～50才 *自己申告

51才～60才 *自己申告

61才～70才 *自己申告

70才～ 5才刻み *自己申告

A～C級

※団体戦はA～C級とし、年齢の制限はありませんが

　各クラブ節度あるチームでお申し込みください。

　明らかに級が違うとドロー委員会で判断した場合はご連絡する場合がございます。

　

※参考　各階級の年齢層目安　…　A級（34歳まで）・B級（35歳以上）・C級（60歳以上）　

注意）尚、上記は基本的な要項であり、各大会の大会要項により実施される。

・各クラブでチーム編成（各種目）が出来なかった会員が、３名以下の場合
　混成チームへの申込みが可能
　ただし、個人申込みは不可（クラブを通して申込）
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＊自己申告とは、実年齢より若いクラスに申込可能
＊ビギナーは、登録しているクラブ代表者が責任をもって参加する方の資格を精査し申し
込む

春　季　・　秋　季　団　体　戦（ダブルスのみ）

ビギナーBに該当しなく、下記年齢別より実力が低減されているかた（各競技年齢等で実施）



Aクラブ　　9名申込の場合

①：6名で　1チーム編成

②：3名は　混成チームへ

Bクラブ　3名申込の場合

③：3名は混成チームへ

Cクラブ　2名申込の場合

④：2名は混成チームへ

Dクラブ　5名申込で
男子3名女子2名の場合

⑤：4名で　1チーム編成
[男子名 女子1名]

⑥：女子1名は　混成チームへ

Dクラブ　5名申込で

男子3名→男子種目へ

女子2名→女子種目へ

Eクラブ　6名申込の場合

⑦：3名で　1チーム編成

⑧：3名で　1チーム編成

⑨：Eクラブ　6名申込で

混 成 不 可

混 成 不 可

Ｅクラブ
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3 名 混 成

3 名 混 成

2 名 混 成

事例　3 大会申込み

事例　2 男子チームの場合 大会申込み

種目:男子Ｄ ク ラ ブ
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1名混成 種目:女子

3名混成 種目:男子

2名混成 種目:女子

事例　1 クラブにてチーム編成 大会申込み

Ａ ク ラ ブ

混成チーム参考例参考


